
Vážené paní ředitelky, vážení páni
ředitelé, paní učitelky, páni učitelé,

dovolte mi Vám představit
novinku, kterou spouštíme 
se zahájením nového školního roku
2024/2025 právě v září.

Aktuálně čtete první číslo našeho
nového Markétina dopravního
Newsletteru - měsíčníku
věnovaného dopravní výchově! 

Rodiče a učitelé hrají klíčovou roli
ve vzdělávání dětí o bezpečném
chování na silnicích i mimo ně. Děti
často napodobují chování
dospělých, a proto je důležité, aby
rodiče a učitelé šli vždy příkladem. 

Když k dobrým vzorům přidáme
i nápadité, zábavné a edukativní
materiály, máme dobře
našlápnuto na zlepšení stavu
bezpečnosti na našich silnicích. My
totiž v Týmu silniční bezpečnosti
pevně věříme, že dlouhodobým
cílením a seznamováním se 
s dopravní výchovou připravíme
na provoz odpovědné chodce,
cyklisty i řidiče motorových
vozidel.

Právě proto bychom Vám,
pedagogům ve školách, rádi
pravidelně přinášeli náměty 
a tipy na výuku 
dopravně-bezpečnostních témat,
tipy na dostupné materiály,
seznámení s platnou a novou
legislativou, novinky v oblasti
besip, ad.

Naše společná cesta 
za bezpečnějším pohybem 
v silničním provozu začíná tam,
kde jsme nejzranitelnější – v roli
chodce a zejména pak 
při přecházení silnice. A právě 
na to se zaměříme v prvním čísle.

Jak už bylo řečeno, vše začíná
u nás dospělých. Takže pokud
přecházíte silnici správně, vaše
děti to budou dělat také. Pojďme
jim společně zkušenosti obohatit.
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Bezpečné přecházení

Každý den se na silnicích pohybuje velké množství
aut, cyklistů i chodců. Přechody pro chodce jsou
místa, kde se všechny tyto různé skupiny setkávají.
Bohužel, ne každý vždy dodržuje pravidla a i malá
nepozornost může vést k vážným následkům. Proto 
je důležité, aby každý – a to nejen děti, ale i dospělí
– dobře znal zásady správného a bezpečného
přecházení vozovky.

A že toto téma není na místě, protože je každému
známé? Kéž by tomu tak bylo.

Malé ohlédnutí na statistiky.
Jenom v roce 2023 se stalo 1 236 nehod na přechodech 
pro chodce, při nichž bylo 12 osob usmrceno a 146 osob 
těžce zraněno. Dalších 116 nehod se stálo v blízkosti 
přechodu (do 20 m), při nich byli 3 osoby usmrceny,  
18 osob zraněno těžce a 90 osob zraněno lehce.
(Zdroj: nehody.cdv.cz)

Projekt Policie ČR

Rady k bezpečnému přecházení a celkově
k bezpečnému pohybu v provozu přináší
Zebra již od roku 2007. 

Rádi byste využili materiál, který je v rámci
tohoto projektu připraven? Naleznete jej
na QR kódu níže.

V tištěné podobě jej můžete získat 
na akcích realizované Policií ČR, případně
na dotaz na odděleních prevence 
Vašeho územního odboru 
Policie České republiky.

Smombie’s

V dnešní době chytrých často vídaný jev-
nepozorní chodci. Přesněji řečeno chodci
používající smartphone, proto smartphone
zombies. Zvyšují riziko náhlého vstupu 
do vozovky, opomenutí se rozhlédnout,
zakopnutí z důvodu přehlédnutí překážky
nebo v kombinaci se sluchátky odebrání
dalšího důležitého smyslu.
Takže chytrá zařízení a nepozornost 
do provozu nepatří. Pro fanoušky
moderních nástrojů výuky však můžeme
doporučit aplikaci VR
virtuálního přecházení 
dostupnou na 
www.bezpecnecesty.cz

ZEBRA SE ZA TEBE NEROZHLÉDNE



Teorie i praxe, ale co dětem nezatajit a zdůraznit?

Zastav se: Před přechodem se vždy zastav. 
Rozhlédni se: Nejprve se podívej doleva, potom
doprava a znovu doleva. Ujisti se, že máš dostatek
času a prostoru přejít.
Naslouchej: Možná vozidlo neuvidíš, ale uslyšíš,
pokud je v blízkosti za rohem.
Nepřecházej mezi zaparkovanými auty: Auta
mohou zakrývat tvůj výhled i výhled řidičů 
na tebe.
Použij přechod pro chodce: Pokud je poblíž
přechod, vždy jej použij. Do 50 m je to dokonce
vymahatelná povinnost.
Pozor na semafory: Když na přechodu svítí zelená,
znamená to, že můžeš přecházet, ale vždy se
nejdříve ujisti, že je to bezpečné. Když svítí červená,
nikdy nepřecházej, i když na první pohled nevidíš
žádné auto.
Udržuj oční kontakt s řidiči.

Co občas nás dospělé nenapadá dětem zdůraznit?
Na přechodu se neotáčím, nevracím se.
Když se uprostřed přecházení rozsvítí na
semaforu pro chodce červená, vždy přecházení
dokončím.
Pozor na vozidla s právem přednosti v jízdě,
zejména pak vozidla IZS a tramvaj.
Je-li přechod rozdělen ostrůvkem, musím se na
ostrůvku znovu rozhlédnout, případně znovu
čekat na zelenou na semaforu pro chodce.
Nejbezpečnější místa pro přecházení jsou
podchody nebo nadchody.
Důvod, proč nepřecházet mezi zaparkovanými
vozidly - dítě je schováno za vozidly, není vidět.
Telefon ani sluchátka na přechod nepatří.
Přes přechod se vždy chodí vpravo, přímo,
svižně. Neběhá se, nekličkuje se zprava doleva.
Pozor nejen na více proudých komunikacích. To,
že jeden řidič zastavil neznamená, že zastaví i
ten druhý - druhý jízdní pruh, protisměrný jízdní
pruh nebo řidič, který bude předjíždět.

Děkujeme za přízeň. Na viděnou za měsíc.

Bezpečně na silnicích o.p.s
Valdštejnská 381/6, 460 01 Liberec
www.tymbezpecnosti.cz  I   www.dopravnivychova.cz


